
支柱▶アルミ押出形材／アルマイト電着塗装仕上
金物類▶鋼材／溶融亜鉛メッキ下地、合成樹脂塗装仕上
ボード類▶高密度ポリエチレン板（ノンスリップ加工）
表示板▶アルミ平板／アルマイト仕上、インクジェットシート貼り

支柱▶アルミ押出形材／アルマイト電着塗装仕上
金物類▶鋼材／溶融亜鉛メッキ下地、合成樹脂塗装仕上
ボード類▶高密度ポリエチレン板（ノンスリップ加工）
表示板▶アルミ平板／アルマイト仕上、インクジェットシート貼り

ATA-0001（ブラサガリセット） ブラサガリＬ＋ブラサガリＨ 　¥715,000＋消費税 ATA-0002（ストレッチセット） コシヒネリ＋カタノバシ 　¥950,000＋消費税

⃝W800×D800×H2315
⃝58kg

⃝W600×D1825×H1625
⃝80kg

腕の柔軟
背中の柔軟
肩こりの改善
姿勢の改善

ここに効果

肩の可動域改善
腕の柔軟
姿勢の改善

ここに効果

腕の柔軟
背中の柔軟
肩こりの改善
姿勢の改善

ここに効果

腰の柔軟

ここに効果

飲み物や携帯電話を
置けるホルダー付き。
下フックはカバン掛
け用。

飲み物や携帯電話を
置けるホルダー付き。
下フックはカバン掛
け用。

低高２種類のぶらさがりを行うことができます。低いぶらさがり「ブ
ラサガリＬ」は地面に足を付けたまま上体を伸ばせるので、握力や体
力に自信がない人も安心してぶらさがり運動を行うことができます。

ストレッチ中心の器具です。腰のストレッチができる「コシヒネリ」
は座部が回転するので楽しく腰のストレッチを行うことができます。
「カタノバシ」は高齢になると狭くなりがちな肩の可動域を改善する
ことを目的にしています。
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膝を曲げて足を地面に
付けたままぶらさがり

地面から足を離してぶ
らさがることも可能

ステップから足を離してぶらさがり
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バーを握って腰を左右交互にひねるストレッチ 腕をゆっくり上げて肩の可動域を改善するストレッチ
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オモテ（ブラサガリＬ） ウラ（ブラサガリＨ）

オモテ（コシヒネリ） オモテ（カタノバシ）

⃝掲載価格は全て本体価格+消費税です。製品に関わる運賃・組立費・据付費・基礎工事費等は別途となります。 ⃝掲載価格は全て本体価格+消費税です。製品に関わる運賃・組立費・据付費・基礎工事費等は別途となります。238 LANDSCAPE PRODUCTS LANDSCAPE PRODUCTS 239
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